
1.- Entonces… Dios Padre, 
el Hijo y el Espíritu San-
to… ¿son un solo Dios o 
tres dioses? 

1.1.- Los seres humanos 
somos tan poquita cosa, 
que no podemos imaginar 
la grandeza de Dios tal 
cual es. Somos hombres 
y mujeres, no somos 
Dios. Por eso hay cosas 
que no llegamos a entender jamás 
sino sólo por la FE. 

1.2.- Solo existe un Dios. Pero ese 
Dios se manifiesta en tres perso-
nas. ¿Por qué? Porque Dios no es 
un solitario sino una comunidad de 
donde surge el AMOR. 

1.3.- Te lo explico con un ejemplo:  

¿Qué es esto? Tú di-
rás: una mano. Pero 
yo te digo: no. Son 
cinco dedos. ¿Ves? 
Una mano es singu-
lar. Pero cinco de-
dos es plural. Así es 
Dios. Es un solo 
Dios pero que se 

manifiesta en tres personas. Es 
singular y plural a la vez. 

1.4.- De ahí viene la palabra TRINI-
DAD. Ese Misterio que no siempre 

entendemos 
bien. Por eso, te 
pido que cuando 
reces, dirígete al 
Padre, y al Hijo, 
(Jesús), y al Es-
píritu Santo. El 
Padre fue el 
creador de todo. 
El Hijo, (Jesús), 
el Salvador del 
mundo. Y el Es-
píritu Santo es el 
que nos dejó 

Dios en la Iglesia y que está en cada 
uno de nosotros por el Bautismo, y 
completamente, cuando hacemos a 
Confirmación. 

1.5.- De otra forma dicho: un cristiano 
no puede creer en Dios Padre o en 
Jesús si no es a través del Espíritu 
Santo que se nos ha dado.  

EL CREDO-3 
OTRA VEZ LA TRINIDAD 

 

RESPONDE 

 

1.- ¿Entiendes que Dios 
es tres en uno? 

2.- ¿Con qué sacramento 
recibimos el Espíritu 
Santo plenamente? 

3.- Los cristianos: ¿en 
cuántos dioses cree-
mos? 


